
頑張る中小企業・事業者の 
情報セキュリティ活動を応援します! 

 
「標的型攻撃メール対応訓練サービス」のご案内        

社外から送られてくるメール、すべて開けていませんか? 

○企業を狙ったサイバー攻撃で被害にあうと、経済的損失、社会的信用の失墜、業務の停止
など甚大な被害が及びます。 

○昨今は“標的型攻撃メール”といわれる従業員を標的としたサイバー攻撃被害が発生してお
り、攻撃メールへの対処方法を身に付ける訓練の重要度が増しています。 

○訓練用の疑似攻撃メールを送信し、メールの不審な点に気付いて開封を回避できるか訓練
するサービスを大同生命お客さま専用プランでご案内します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

   

担 当 者 名  担当者コード  

標的型攻撃メール訓練ソリューション『CoTra Enterprise』 
(サービス提供:アクモス株式会社)   

 
 
 

ご利用料金（年間）（※） ６１６円(税込)/１アドレス 
最低ご利用アドレス数 １アドレス 
ご利用対象者 大同生命の契約者 

大同生命から紹介をうけた方 
   ※必要性や効果を体感いただくため、無料で 3 ヵ月間 20 アドレスまで利用できる

Free プランも準備しています。 
 

サービスの詳細、お申し込み方法は URL・二次元コードのリンク先を 
確認ください。 
 
https://cloud-srv.acmos.co.jp/daido-life 
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大同生命専用プラン 
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標的型攻撃メール訓練ソリューション『CoTra Enterprise』 
 
  標的型攻撃メール訓練ソリューション『CoTra Enterprise』(以下「CoTra-Ent」)は、

3 ステップで訓練が実施できる標的型攻撃メール対応訓練サービスです。 
訓練メールのランダム配信、分散配信やグループ単位の管理などの機能も提供され、訓練

期間を一年などの⾧期に設定することもできるため、利用する企業にあわせた訓練を継続的
に実施できます。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

標的型攻撃メール対応訓練の流れ 
 

登録したメールアドレスに対して標準装備されたメール文案や自作文案から擬似攻撃メー
ルを自動配信します。 

従業員はメールの不審な点に気付いて開封を回避できるか ( 例えば添付ファイルの開封や
本文中の URL クリックを行わないか ) を訓練します。 

訓練結果は自動的に集計され、訓練担当者はいつでも訓練実施状況を確認できます。 

 

 

 

 

 

 
  
＜サービスご利用にあたっての留意事項＞ 

●標的型攻撃メール訓練ソリューション『CoTra Enterprise』はアクモス株式会社が提供するサービスです。 
本サービスのご利用に関して生じた損害について大同生命は責任を負いません。 

●この資料の掲載内容は、2025 年５月現在のサービス内容に基づいています。本サービスは、予告なく変更・終了する場合がありますので、あらかじめご
了承ください。 

●本サービスは、当社が提供する保険商品の一部を構成するものではありません。 
 

 

 本社（大阪）〒550-0002 大阪府大阪市西区江戸堀 1 丁目 2 番 1 号 
（東京）〒103-6031 東京都中央区日本橋 2 丁目 7 番 1 号 
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訓練は簡単３ステップで実施可能!! 

ステップ１ 
訓練設定 

ステップ２ 
訓練実施 

ステップ３ 
訓練結果の分析 

いつ、誰に、どんなメール
を送るのか、基本的な訓練
の情報を設定します。 

ステップ１で設定した内
容で、各訓練対象者に訓練
用の擬似攻撃メールが自
動的に送信されます。 

訓練の結果は自動的に集
計され、メールの開封状況
などの情報を確認するこ
とができます。 
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