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Ｔ＆Ｄ保険グループの大同生命保険株式会社（社長：北原 睦朗）は、このたび、元新体操日

本代表の畠山愛理さんを｢中小企業の健康経営普及･推進」に向けたアンバサダーに起用しました。 

畠山さんは幼い頃から新体操に取り組まれ、アスリートとして自身のカラダと健康に向き合っ

てこられました。現役引退後も新体操の指導やメディア出演などを通じて、運動の素晴らしさや

健康の大切さを社会にお伝えする活動をされています。 

また、当社では、2017 年から健診結果のＷｅｂ管理やウェアラブル端末との連携による運動

量管理、ポイントインセンティブなどの健康経営の実践ノウハウを集約した総合支援ツール

「KENCO SUPPORT PROGRAM（ケンコウ・サポート・プログラム）」を提供し、中小企業の健康経営

をサポートしてきました。 

中小企業にどのように健康経営の大切さをお伝えしていくか追求するなかで畠山さんと出会

い、当社の取組みに共感いただいたことでアンバサダー起用に至りました。今後は、健康経営に

関する各種イベント出演やＳＮＳ・広告などを通じた情報発信により、中小企業の経営者・従業

員の皆さまに「健康」をお届けするという当社の想いの実現に、ともに取り組んでいただきます。 

※「健康経営」とは、従業員の心身の健康を企業競争力の源泉と捉え、経営視点で従業員の健康管理・改善を戦

略的に実践する取り組みです。「健康経営」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

◇畠山愛理さんのコメント 

大同生命の「健康経営アンバサダー」に就任させていただきま

した畠山愛理です。 

健康管理というのは自分次第なところも多く、難しいことも

たくさんありますが、理想とする生活をしていくうえで、「健康」

はとても大事なことだと思います。 

自身の経験も活かしつつ、日本を支える中小企業で働く多く

の方々に健康になっていただけるよう、大同生命の「健康経営の

普及・推進活動」に協力していきたいと思います。 

元新体操日本代表の畠山
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大同生命の健康経営®アンバサダーに就任！ 



 

◇畠山愛理さんのプロフィール 

・６歳から新体操を始め、中学３年生の時、日本代表であるフェアリージャパンオーディション

に合格、新体操日本ナショナル選抜団体チーム入りを果たす。 

・2012 年、17 歳でロンドン五輪に団体出場し、７位入賞。その後、日本女子体育大学に進学し、

2015 年 世界新体操選手権では、団体種目別リボンで日本にとって 40 年ぶりとなる銅メダル

を獲得。2016 年リオデジャネイロ五輪にも団体出場し、８位入賞。 

・リオデジャネイロ五輪終了後に現役引退を発表。2015 年ミス日本コンテストにおいて、特別

栄誉賞、「和田静郎特別顕彰ミス日本」を受賞。現在は新体操の指導、イベント・メディア出

演、モデルなどで活躍中。 

 

 

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 広報課（kouhou@daido-life.co.jp） 


